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Tarptautiné vaiky emociniy ir elgesio problemy
prevencijos programa ,,Obuolio draugai“ 2025 - 2026

pr.3

Vaiky emociniy ir elgesio problemy prevencijos programos , Obuolio draugai” tikslas - padéti 8-10 mety
vaikams jgyti socialiniy bei emociniy sunkumy jveikimo gebéjimy, siekiant geresnés vaiky psichikos sveikatos ir emocinés
geroveés. Programa jgyvendinama visoje Lietuvoje lietuviy, lenky ir rusy kalbomis.

Programa yra akredituota 5-iems metams ir pripazinta tinkama jgyvendinti ugdymo jstaigose NSA direktorius jsakymu
»Dél prevenciniy programy atitikties prevenciniy programy kriterijams patvirtinimo” (Nr. VK-786, 2024-08-29).

Kaip tapti programos ,,Obuolio draugai” dalyviu? Ugdymo jstaiga, nusprendusi jgyvendinti programg 2025-2026 mokslo
metais, nuo 2025 balandZio 1 d. iki gequZés 30 d. turi pateikti V§] ,Vaiko labui” uZpildytg paraiskq _elektroniniu pastu
odparaiska@vaikolabui.lt . Gave Jlsy paraiska, atsiysime dvisale programos vykdymo sutartj ir sgskaitg faktlra el. pastu.

Programoje galés dalyvauti pedagogai tik ty jstaigy, kurios iki 2025 m. birZelio 30 d. bus:
- atsiuntusios ,, Vaiko labui“ pasirasytos sutarties elektroninj egzemplioriy;
- sumokéjusios mokestj uz pedagogo(-y) dalyvavimg programoje/kvalifikacijos tobulinima.

Mokesciai nustatyti programos ,,Obuolio draugai” dalyviams 2025-2026 mokslo metais:

- 116 eurai - pedagogams, kurie dalyvauja programoje pirma kartg;

- 76 euras - pedagogames, jgijusiems programos pedagogo kvalifikacijg ankstesniais metais;

- 104 eurai - pedagogams, jgijusiems programos pedagogo kvalifikacijg ankstesniais metais, dalyvausiantiems
kvalifikacijos tobulinimo seminare.

Pedagogai, dalyvaujantys programoje ,,Obuolio draugai“ pirmq kartg, dalyvaus baziniuose programos mokymuose:
- jvadiniame seminare (12 akad. val.; 2 dienos); seminaras vyks 2025 rugséjo mén.
- dviejuose paramos seminaruose (kiekvieno trukmé po 4 akad. val.); seminarai vyks 2026 vasario ir geguzés meén.

Seminarai vyks artimiausiame regiono centre, kuriame bus sukomplektuota pedagogy grupé. Seminary forma gali bati
kontaktiné arba nuotoliné. Pirmenybé teikiama kontaktiniams seminarams.

Programos pedagogo kvalifikacijg patvirtinantj paZyméjimg gauna pedagogas, sudalyvaves daugiau nei puséje
programos mokymy ir pravedes visas 24 programos valandéles vaiky klaséje. Dalyvavusiam visuose mokymuose ir

pravedusiam visas 24 valandéles pedagogui iSraSomas 64 akademiniy valandy pazyméjimas (20 auditoriniy, 24 praktinio ir 20
savarankisko darbo akademiniy valandy).

Kvalifikacijos tobulinimo seminaras pedagogams, jgijusiems programos pedagogo kvalifikacijg ankstesniais metais:
- 4 akad. val. nuotolinis seminaras ir 2 akad. val. trukmés namy uZduotis. Seminarai vyks 2025 spalio arba lapkri¢io
meénesiais. Seminary forma gali biti kontaktiné arba nuotoliné.

Seminaro dalyviai gaus 42 akad. val. pazyméjima (4 auditoriniy, 24 praktinio ir 14 savarankisko darbo akad. val.) ir elektronine
versijg programos metodinés medZiagos priedo ,Obuolio draugai. Papildomos uZduotys”.

Programos valandélés vaikams trunka vienus mokslo metus. Kiekvienoje programoje dalyvaujancioje grupéje
pedagogas praveda 24 valandéles. Vienos valandélés trukmé — 45 minutés.

Metodinés priemonés. Kiekviena j programa jsitraukusi vaiky grupé yra apripinama programos jgyvendinimui reikiama
programos metodine medZiaga pedagogui, kurig pedagogas privalo graZinti pasibaigus mokslo metams.

Kiekvienai programoje dalyvaujanciai vaiky grupei duodama padalomoji medziaga skirta vaikams (diplomélis, kortelé,
ideiciy armonikélé), pagal paraiskoje jrasytq vaiky skaiciy, bet ne daugiau kaip trisdesimciai vaiky. Jy grazinti nereikia. Jei
pedagogas dirba su keliomis vaiky grupémis ir jam nepakanka 30 komplekty padalomosios medziagos, papildoma
padalomajg medziagg galima pirkti atskirai (3iuo atveju praome susisiekti su mumis).

Pageidaujancios ugdymo jstaigos galés nusipirkti pratyby sgsiuvinius vaikams ,,Programa , Obuolio draugai”. Mano
pratyby sasiuvinis“ ir brositrqg veikloms namuose ,Programos ,Obuolio draugai“. Metodiné medZiaga tévams”. (Jei
planuojate pirkti, neuZmirskite jrasyti paraiskos formoje.) Rekomenduojame perkamg medziagg uZsisakyti teikiant paraiska.

Informacinius laiskus — kvietimus j seminarus ir/far kvietimus pasiimti metodinés medZiagos programoje
dalyvausiantiems pedagogams atsiysime rugpjicio pabaigoje arba rugséjo pradzioje j ugdymo jstaigg el. pastu.

Démesio! Jei pateike paraiSka el.pastu, negavote i§ misy el.pastu patvirtinimo, reiskia, kad Jasy paraiska misy
nepasiekeé. Siuo atveju prasome susiekti su mumis telefonu.

Kontaktai paraiskai pateikti el. pastas odparaiska@vaikolabui.lt
Daugiau informacijos:

Telefonai pasiteiravimui +370 (652) 10 023

V§] ,,Vaiko labui”,

vaikoLasui Sv. Ignoto g. 5, 01144 Vilnius

©)
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Sig eilute pildo ,Vaiko labui“ 2025 -2026 Gavimo data: 2025 Paraiskos Nr.: Sutarties Nr.:

Programos ,Obuolio draugai” dalyvio paraiska 2025 - 2026 mokslo metams

Pilnas ugdymo jstaigos pavadinimas

Ugdymo jstaigos kodas

Ugdymo jstaigos adresas

Telefonas ir el. pastas

Ugdymo jstaiga programoje ankstesniais metais (pazymékite X) dalyvavo nedalyvavo

Informacija apie grupes, dalyvausiancias programoje ,Obuolio draugai” 2025-2026 m.m.
. . . . . Vaiky Kalba, kuria bus

Nr. | Pedagogo Vardas ir Pavarde Grupés/klasés pavadinimas skaidius vykdoma veikla

1.

2.

3.

4,

Baziniuose programos mokymuose dalyvaus sie pirmq kartq programoje ,,Obuolio draugai“ dalyvaujantys pedagogai:
Zemiau jrasSykite vardus ir pavardes tik ty pedagogy, kurie dar néra parengti darbui programoje ,Obuolio draugai”

1.
2.
3.

Démesio! Programos ,,Obuolio draugai“ kvalifikacijos neturintys pedagogai bus kvie¢iami dalyvauti mokymuose.

Kvalifikacijos tobulinimo seminare pedagogams, jau turintiems programos pedagogo kvalifikacijq, dalyvaus:
1.
2.
3.

Informacija pageidaujantiems papildomai nusipirkti programos padalomaja medziaga
Vieneto | Vienety
kaina € | skaiCius

Nr. | Priemonés pavadinimas ir trumpas aprasas Suma

1. Pratyby sgsiuvinis vaikams ,,Obuolio draugai. Mano uzduotéliy sasiuvinis” 4,00

2. Brosidra veikloms namuose ,,Programos ,,Obuolio draugai”“ metodiné medziaga tévams” 2,00

Démesio: vienam pedagogui programos padalomoji medziaga (diplomélis, kortelé, iSeiciy armonikélé) duodama pagal vaiky skaiciy
grupéje, bet ne daugiau kaip trisdesimdciai (30) vaiky. Jei vaiky yra daugiau, papildomg padalomajg medziagg galima nusipirkti.
Prasome susisiekti su mumis. Taip pat pedagogui duodama po vieng vnt. pratyby sgsiuvinio vaikams ir brosidra veikloms namuose.
Pratyby sgsiuvinis vaikams ir brositra veikloms namuose néra jskaiciuoti j programos dalyvio mokest;j. Jei pageidaujate kurj nors i$
Siy leidiniy jsigyti, jy kiekj reikia jrasyti auksciau esancioje lenteléje. Dél kity leidiniy jsigijimo prasome paskambinti.

Su dalyvavimo programoje sglygomis susipaZinau. Paraiskoje pateikta informacija yra teisinga.

(jstaigos vadovo vardas ir pavardé) (parasas)
AV.

UZpildytq paraiskq prasome atsiysti iki 2025 m. geguZés 30 dienos el. pastu: odparaiska@vaikolabui.lt
Telefonas pasiteiravimui + 370 (652) 100 23

Démesio! Jei pateike paraiska el. pastu, negavote i$ mlsy patvirtinimo, reiskia, kad JGsy paraiska misy nepasieké.
Bitinai susisiekite su mums!

Dalyvavimo programoje ,,Obuolio draugai” sglygas ir paraiskos formg rasite internete www.vaikolabui.lt
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